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Consent 
According to the World Health Organization (WHO) and international medical ethics:​
•Consent is a patient’s voluntary agreement to a medical procedure or treatment 
after receiving complete information about its risks, benefits, alternatives, and 
consequences of not taking it.​
•Consent means a patient understands what will be done and freely agrees to it.

विश्व स्वास्थ्य संगठन (WHO) और अंतर्राष्ट्रीय चिकित्सा नैतिकता के अनुसार:
सहमति किसी चिकित्सा प्रक्रिया या उपचार के जोखिमों, लाभों, विकल्पों और 
उसे न लेन ेके परिणामों के बारे में पूरी जानकारी प्राप्त करने के बाद, रोगी की 
स्वैच्छिक सहमति है।
सहमति का अर्थ है कि रोगी समझता है कि क्या किया जाएगा और वह इसके 
लिए स्वतंत्र रूप से सहमत है।



Importance of Informed Consent
सूचित सहमति का महत्व

Protects patient’s rights
रोगी के अधिकारों की रक्षा करता है

Ensures treatment is given with 
permission यह सुनिश्चित करता है कि उपचार 
अनुमति के साथ दिया जाए

Helps patient understand treatment

रोगियों को उपचार समझने में मदद करता है

Avoids confusion and complaints
भ्रम और शिकायतों से बचना

Involves family in decisions
निर्णयों में परिवार को शामिल करता है

रोगी सुरक्षा में सुधार करता है
Improves patient safety 

Keeps record for future reference
भविष्य के संदर्भ के लिए रिकॉर्ड रखता है

Follows government and ethical 
rules सरकारी और नैतिक नियमों का पालन 
करता है
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Types of Consent 

General Consent Informed ConsentImplied Consent Verbal Consent

सामान्य सहमति निहित सहमति सूचित सहमति मौखिक सहमति

सहमति के प्रकार



Often taken at registration / first visit for routine medical 
care

General Consent
सामान्य सहमति अक्सर पंजीकरण के समय / नियमित चिकित्सा देखभाल के लिए पहली यात्रा के 

समय लिया जाता है

Implied Consent

निहित सहमति

For routine OPD check-ups, BP, weight, temperature, physical 
exam

नियमित ओपीडी जांच, रक्तचाप, वजन, तापमान, शारीरिक परीक्षण के लिए

Informed Consent

सूचित सहमति

For any minor procedure involving risk → minor suturing, 
IUCD insertion, catheterization

जोखिम वाली किसी भी छोटी प्रक्रिया के लिए → मामूली टाँके लगाना, 
आईयूसीडी लगाना, कैथीटेराइजेशन

Verbal Consent

मौखिक सहमति

For simple procedures like injections, vaccinations, 
dressing, blood sample collection
इंजेक्शन, टीकाकरण, ड्रेसिं ग, रक्त नमूना संग्रह जैसी सरल प्रक्रियाओ ंके 
लिए



Application of Consent Forms in AAM-SC 
सहमति प्रपत्रों का आवेदन

Type-A(Non- Delivery) Type-B(Delivery)
Provides basic preventive, promotive, and 
limited curative services 
बुनियादी निवारक, प्रोत्साहक और सीमित उपचारात्मक 
सेवाएं प्रदान करता है

Level of Services Provides expanded range of services, including 
minor procedures and deliveries 
छोटी प्रक्रियाओ ंऔर प्रसव सहित सेवाओ ंकी विस्तृत श्रृंखला 
प्रदान करता है

• General Consent( for OPD registration) 
• Verbal Consent for minor procedures 

(e.g., blood sample collection, minor 
wound dressing)

• Implied Consent for immunization, 
general OPD check-ups(BP check, 
blood sugar test, etc.) 

• Informed Consent for minor 
procedures (like IUCD if done)

• General Consent
• Implied Consent 
•  Written Informed Consent for HIV 

testing, delivery, IUCD insertion, High- 
risk/ sensitive service like for Cancer 
Screening
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Requirements for Informed Consent
सूचित सहमति के लिए आवश्यकताएँ

Beneficiary Details
लाभार्थी विवरण

Side Effects / Risks Explained 
दुष्प्रभाव / जोखिम की व्याख्या

Treatment Details / Aspects

Bilingual Content

Undertaking / Declaration Section

उपचार विवरण / पहलू

द्विभाषी सामग्री

वचनबद्धता / घोषणा अनुभाग
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Full name, Age, Gender, Contact , Address, Unique ID, 
Name of Guardian (if minor)

Expected minor side effects or possible major risks 

Reasons of procedure, its steps 
involved 

English + Local language (e.g., Hindi / 
regional language)

The patient signs a statement like:
“I have understood the procedure, risks, and options 
explained to me. My consent is voluntary. 



Thank You


